
 

PENDAHULUAN : 

BAHWA Pencak Silat adalah seni bela diri tradisional, Warisan Budaya Bangsa 
Indonesia. Perlu dilakukan pelestarian agar tidak punah dengan melakukan pembinaan 
pada berbagai kegiatan diantaranya, melaksanakan kejuaraan di berbagai tingkatan 
mulai dari usia dini, remaja dan dewasa. 

Penyelenggaraan Kejuaraan Pencak Silat Kota Balikpapan Tahun 2024. Diharapkan 
mampu melahirkan atlet-atlet muda potensial untuk kemajuan Pencak Silat di masa-
masa yang akan datang. Menumbuhkan motivasi dan semangat untuk terus berkembang 
mencapai puncak prestasi sesuai dengan potensi yang dimiliki. 

Kejuaraan ini juga sekaligus dijadikan langkah setrategis dalam menjaring atlit potensial 
dikalangan Pesilat Balikpapan sebagai jembatan menuju prestasi yang lebih tinggi baik 
ditingkat provensi maupun nasional bahkan international. 

Ruang lingkup buku pedoman (Technical Handbook) ini memuat panduan teknis 
penyelenggaraan Kejurcab Tingkat Usia Dini 1 & 2, Pra Remaja dan Remaja. 

B. LANDASAN 
1. Hasil Musyawarah Cabang IPSI Kota Balikpapan. 
2. Surat dan Tehnikal Hand Book IPSI Provensi Kalimantan Timur. 
3. Rapat Terabatas Pengurus Harian IPSI Kota Balikpapan. 
4. Rapat Perguruan Silat Anggota IPSI Balikpapan. 

C. MAKSUD DAN TUJUAN 

MAKSUD 
Kejuaraan Pencak Silat IPSI Kota Balikpapan Tahun 2024, sebagai ajang Pembinaan Atlit 
Pencak Silat menuju prestasi yang lebih tinggi. 

TUJUAN 
1. Kejuaraaan Pencak Silat IPSI Kota Balikpapan tahun 2024, di harap meningkatkan 

pembinaan pelatih dan atlet untuk mendapatkan Atlet/Pesilat Muda berbakat dan 
memiliki potensi yang akan tampil di tingkat Provensi, Nasional dan International. 

2. Kejuaraaan Pencak Silat IPSI Kota Balikpapan tahun 2024, sebagai ajang silaturahim 
dalam membentuk dan meningkatkan nilai-nilai persaudaraan para Pesilat Kota 
Balikpapan. 

D. SASARAN 
1. Perguruan Silat yang terdaftar dan aktif di IPSI Kota Balikpapan. 
2. Pesilat/Atlet putra dan putri golongan Usia Dini 1 & 2, Pra Remaja dan Remaja. 
3. Kategori tanding dan Jurus (Tunggal, Ganda dan Regu) 

 

 
E. RUANG LINGKUP 
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BAB I PENDAHULUAN 
A. Latar Belakang 
Pembinaan Pencak Silat di tingkat Kabupaten Kota mempunyai peran penting 
dan strategis dalam upaya menjaring atlet berbakat yang memiliki potensi 
menjadi atlet berprestasi di Tingkat Wilayah, Nasional, Asia Tenggara, Asia dan 
Dunia. 

 
Berbagai program pembinaan atlet di semua kategori, mulai dari Usia Dini, Pra 
Remaja, Remaja dan Dewasa, dilaksanakan dengan mengadakan berbagai 
kejuaraan baik kejuaraan Pencak Silat mengikuti kalender kegiatan Ikatan 
Pencak Silat Indonesia maupun kejuaraan kejuaraan yang dibuat oleh IPSI 
Daerah. 

 
Dalam rangka meningkatkan prestasi atlit sekaligus menjadi salah satu upaya 
melestarikan Pencak Silat sebagai Bela Diri Asli Budaya Indonesia, Pemerintah 
Kota Balikpapan bekerja sama dengan Pengurus IPSI Kota Balikpapan, 
mengadakan KEJUARAAN KOTA PENCAK SILAT bertajuk : KEJUARAAN 
PENCAK SILAT ANTAR PERGURUAN KOTA BALIKPAPAN 2026. 

 
KEJUARAAN PENCAK SILAT ANTAR PERGURUAN KOTA BALIKPAPAN 
2026 diharapkan mampu melahirkan atlet-atlet muda potensial untuk kemajuan 
Pencak Silat di masa-masa yang akan datang, serta menumbuhkan motivasi 
dan semangat untuk terus berkembang mencapai puncak prestasi sesuai 
dengan potensi yang dimiliki, dalam rangka mengharumkan Indonesia 
dikancah internasional. 
Ruang lingkup buku pedoman (Technical Handbook) ini memuat panduan 
teknis penyelenggaraan KEJUARAAN PENCAK SILAT ANTAR PERGURUAN 
KOTA BALIKPAPAN 2026. 

 
B. Landasan 
1. Undang – Undang Republik Indonesia No.11 Tahun 2022 tentang 

Keolahragaan; 
2. Peraturan pemerintah nomor 17 tahun 2007 tentang Penyelenggaraan 



 

 

Pekan dan Kejuaraan Olahraga sebagaimana telah diuubah dengan 
peraturan pemerintah Nomor 7 tahun 2020 tentang perubahan peraturan 
pemerintah nomor 17 tahun 2007 tentang Penyelenggaraan Pekan dan 
Kejuaraan Olahraga; 

4. Peraturan Presiden Republik Indonesia Nomor 86 Tahun 2021 tentang 
Desain Besar Olahraga Nasional. 

5. Program Kerja IPSI Kota Balikpapan. 
 

Maksud dan Tujuan 
 
1. MAKSUD 

Kejuaraan Pencak Silat antar Perguruan sebagai ajang meningkatkan prestasi di 
tingkat kota sekaligus menjadi tujuan untuk melestarikan pencak silat sebagai bela 
diri asli budaya Indonesia. 

2. TUJUAN 
KEJUARAAN PENCAK SILAT ANTAR PERGURUAN, diharapkan dapat 
meningkatkan pembinaan pelatih dan atlet untuk mendapatkan pesilat muda 
berbakat dan memiliki potensi. Kejuaraan ini juga dapat digunakan sebagai tempat 
silaturahim dalam membentuk dan meningkatkan nilai–nilai persaudaraan para 
pesilat daerah diseluruh Indonesia. 

3. SASARAN 
 

a. Seluruh Atlit/Pesilat anggota IPSI Kota Balikpapan. 
b. Atlit/Pesilat putra dan putri dari golongan Pra Usia Dini, Usia Dini I dan II, 

Pra Remaja, Remaja dan Dewasa. 
c. Kategori tanding dan seni (tunggal, ganda, regu dan tunggal bebas). 

 
4. RUANG LINGKUP 

 
a. KOMPETISI 

 
Kelas dan kategori yang dipertandingkan adalah kategori tanding dan seni 
(tunggal, ganda, regu dan tunggal bebas). Kejuaraan boleh diikuti oleh 



 

 

putra maupun putri dengan golongan Pra Usia Dini, Usia Dini I dan II, Pra 
Remaja, Remaja, Dewasa. 

b. PEMBINAAN 
 

Memberikan pembinaan kepada para pelatih pencak silat dalam 
memahami dan menjalankan peraturan pertandingan pencak silat tahun 
2026. 

 

BAB II PENDAFTARAN DAN PELAKSANAAN 
A. Nama Kegiatan 

 
”KEJUARAAN PENCAK SILAT ANTAR PERGURUAN KOTA BALIKPAPAN 

TAHUN 2026” 
 

B. Sistem Pendaftaran 
 

Pendaftaran dimulai pada tanggal 1 September 2026 sampai tanggal 5 
Oktober 2026. 
Catatan: pendaftaran ditutup jika kuota telah terpenuhi (400 peserta). 

 
Pendaftaran kejuaraan dilakukan secara online melalui link: 
https://kejurkot2026.pendaftarans.com/ 
Informasi dan komunikasi dapat menghubungi nomor dibawah ini: 

 
- Muhsin : 0813-5005-2122 (Umum) 
- Siti Rahayu : 0895-7002-43284 (IT/Pendaftaran) 
- Imam Ghozalie : 0823-7989-6345 (Umum) 
- Joko Sulistyono : 0813-4727-2877 (Pembayaran) 

 
C. Biaya Pendaftaran 

 
Biaya pendaftaran Kejuaraan Pencak SIlat Antar Perguruan Kota Balikpapan 
Tahun 2026 kategori Pra Usia Dini, Usia Dini I, Usia Dini II, Pra Remaja, 
Remaja, Dewasa sebagai berikut : 

https://kejurkot2026.pendaftarans.com/


 

 

 

 

Kategori Biaya Pendaftaran 
Fighter 
Seni Tunggal 
Tunggal bebas (Solo Kreatif) 

 
Rp 250.000 / kelas 

Seni Ganda Rp 300.000 / kelas 

Seni Beregu Rp 450.000 / kelas 

 
 

Biaya pendaftaran dibayarkan melalui transfer ke rekening dibawah ini : 
Bank BRI – 360201000092505 a.n Joko Sulistiyono (Bendahara) 

 
Catatan: Setelah melakukan transfer, harap melakukan konfirmasi dan 
kirim bukti transfer pada bagian Pembayaran. 

 
 

D. Pelaksanaan 
 

1. Technical Meeting dan Penimbangan badan 
 

Registrasi ulang, penimbangan badan dan technical meeting dilaksanakan 
pada: 
Hari / Tanggal : Minggu, 11 Oktober 2026 
Waktu : 08.00 WITA – Selesai 
Tempat : KAMPUS POLTEKBA 

 
 

2. Pelaksanaan Kejuaraan 
 

Pelaksanaan Kejuaraan dilaksanakan pada: 
Hari / Tanggal : Kamis s.d. Minggu 15 s.d.18 Oktober 2026 
Waktu : 08.00 WITA – Selesai 
Tempat : KAMPUS POLTEKBA 



 

 

BAB III PERSYARATAN & KEPESERTAAN 
A. Persyaratan 
Setiap kontingen wajib menyerahkan persyaratan peserta sebagai berikut : 
1. Akte kelahiran / Ijazah sekolah terakhir (fotocopy 1 lembar); 
2. KIA/KTP/NISN (fotocopy 1 lembar); 
3. Surat rekomendasi dari kontingen yang diwakili; 
4. Surat izin orang tua (terlampir); 
5. Surat keterangan sehat dari dokter; 
6. Pas Foto menggunakan seragam silat ukuran 3x2 dengan warna latar 

belakang bebas 
7. Memiliki BPJS Ketenagakerjaan (bila belum memiliki bisa menghubungi 

Panitia a.n. Muhsin 
 

Catatan: semua persyaratan diatas wajib di upload pada sistem 
pendaftaran. 

 
B. Kepesertaan 
1. Peserta adalah pesilat dari perguruan Pencak Silat wilayah Kota 

Balikpapan yang berada dibawah naungan IPSI. 
 

2. Peserta menyiapkan peralatan pertandingan (body, deker, genital, dll) 
masing – masing. 

 
3. Setiap kontingen wajib membawa body protector standar (sesuai 

peraturan tahun 2026). 
 

4. Official setiap kontingen wajib hadir dan mengikuti technical meeting. 
Apabila tidak hadir, maka dianggap menyetujui Keputusan yang diambil. 

 
5. Atlet Perempuan yang menggunakan hijab, diwajibkan menggunakan 

hijab sport dan tidak menggunakan jarum / peniti. 
 

6. Peserta mengikuti kelas tanding yang dipilih sesuai dengan daftar yang 
dijelaskan pada technical handbook. 



 

 

 
Pra Usia Dini 
Usia 4 s/d 6 tahun (Per Bulan Oktober 2026) 

 
 

PUTRA KELAS PUTRI 
14,1 – 15 Kg A 14,1 – 15 Kg 

15,1 – 16 Kg B 15,1 – 16 Kg 

16,1 – 17 Kg C 16,1 – 17 Kg 

17,1 – 18 Kg D 17,1 – 18 Kg 

18,1 – 19 Kg E 18,1 – 19 Kg 

19,1 – 20 Kg F 19,1 – 20 Kg 

20,1 – 21 Kg G 20,1 – 21 Kg 

21,1 – 22 Kg H 21,1 – 22 Kg 

22,1 – 23 Kg I 22,1 – 23 Kg 

23,1 – 24 Kg J 23,1 – 24 Kg 

24,1 – 25 Kg K 24,1 – 25 Kg 

25,1 – 26 Kg L 25,1 – 26 Kg 

Lebih dari 26 Kg OPEN Lebih dari 26 Kg 



Usia Dini I 

 

 

Usia 6 s/d 9 tahun (Per Bulan Oktober 2026) 
 
 

PUTRA KELAS PUTRI 
Kurang dari 16 Kg UNDER A Kurang dari 16 Kg 

16,1 – 17 Kg A 16,1 – 17 Kg 

17,1 – 18 Kg B 17,1 – 18 Kg 

18,1 – 19 Kg C 18,1 – 19 Kg 

19,1 – 20 Kg D 19,1 – 20 Kg 

20,1 – 21 Kg E 20,1 – 21 Kg 

21,1 – 22 Kg F 21,1 – 22 Kg 

22,1 – 23 Kg G 22,1 – 23 Kg 

23,1 – 24 Kg H 23,1 – 24 Kg 

24,1 – 25 Kg I 24,1 – 25 Kg 

25,1 – 26 Kg J 25,1 – 26 Kg 

26,1 – 27 Kg K 26,1 – 27 Kg 

27,1 – 28 Kg L 27,1 – 28 Kg 

28,1 – 29 Kg M 28,1 – 29 Kg 

29,1 – 30 Kg N 29,1 – 30 Kg 
30,1 – 31 Kg O 30,1 – 31 Kg 

31,1 – 32 Kg P 31,1 – 32 Kg 

Lebih dari 32 Kg OPEN Lebih dari 32 Kg 

 TUNGGAL TANGAN 
KOSONG 

 



Usia Dini II 

 

 

Usia 9 s/d 12 tahun (Per Bulan Oktober 2026) 
 

PUTRA KELAS PUTRI 
Kurang dari 26 Kg UNDER A Kurang dari 26 Kg 

26,1 – 28 Kg A 26,1 – 28 Kg 

28,1 – 30 Kg B 28,1 – 30 Kg 

30,1 – 32 Kg C 30,1 – 32 Kg 

32,1 – 34 Kg D 32,1 – 34 Kg 

34,1 – 36 Kg E 34,1 – 36 Kg 

36,1 – 38 Kg F 36,1 – 38 Kg 

38,1 – 40 Kg G 38,1 – 40 Kg 

40,1 – 42 Kg H 40,1 – 42 Kg 

42,1 – 44 Kg I 42,1 – 44 Kg 

44,1 – 46 Kg J 44,1 – 46 Kg 

46,1 – 48 Kg K 46,1 – 48 Kg 

48,1 – 50 Kg L 48,1 – 50 Kg 
50,1 – 52 Kg M 50,1 – 52 Kg 

52,1 – 54 Kg N 52,1 – 54 Kg 

54,1 – 56 Kg O 54,1 – 56 Kg 

56,1 – 58 Kg P 56,1 – 58 Kg 

58,1 – 60 Kg Q 58,1 – 60 Kg 

60,1 – 62 Kg R 60,1 – 62 Kg 

62,1 – 64 Kg S 62,1 – 64 Kg 

Lebih dari 64 Kg OPEN Lebih dari 64 Kg 

 SENI TUNGGAL  

 SENI TUNGGAL BEBAS  



Pra Remaja 
Usia 12 s/d 14 tahun (Per Bulan Oktober 2026) 

 

 

 
PUTRA KELAS PUTRI 

Kurang dari 30 Kg UNDER A Kurang dari 30 Kg 

30,1 – 33 Kg A 30,1 – 33 Kg 

33,1 – 36 Kg B 33,1 – 36 Kg 

36,1 – 39 Kg C 36,1 – 39 Kg 

39,1 – 42 Kg D 39,1 – 42 Kg 

42,1 – 45 Kg E 42,1 – 45 Kg 

45,1 – 48 Kg F 45,1 – 48 Kg 

48,1 – 51 Kg G 48,1 – 51 Kg 

51,1 – 54 Kg H 51,1 – 54 Kg 

54,1 – 57 Kg I 54,1 – 57 Kg 

57,1 – 60 Kg J 57,1 – 60 Kg 

60,1 – 63 Kg K 60,1 – 63 Kg 

63,1 – 66 Kg L 63,1 – 66 Kg 
66,1 – 69 Kg M 66,1 – 69 Kg 

69,1 – 72 Kg N 69,1 – 72 Kg 

72,1 – 75 Kg O 72,1 – 75 Kg 

75,1 – 78 Kg P 75,1 – 78 Kg 

Lebih dari 78 Kg OPEN Lebih dari 78 Kg 

 SENI TUNGGAL  

 SENI TUNGGAL BEBAS  

 SENI GANDA  

 SENI BEREGU  



Remaja 
Usia 14 s/d 17 tahun (Per Bulan Oktober 2026) 

 

 

 
PUTRA KELAS PUTRI 

Kurang dari 39 Kg UNDER A Kurang dari 39 Kg 

39,1 – 43 Kg A 39,1 – 43 Kg 

43,1 – 47 Kg B 43,1 – 47 Kg 

47,1 – 51 Kg C 47,1 – 51 Kg 

51,1 – 55 Kg D 51,1 – 55 Kg 

55,1 – 59 Kg E 55,1 – 59 Kg 

59,1 – 63 Kg F 59,1 – 63 Kg 

63,1 – 67 Kg G 63,1 – 67 Kg 

67,1 – 71 Kg H 67,1 – 71 Kg 

71,1 – 75 Kg I 71,1 – 75 Kg 

75,1 – 79 Kg J 75,1 – 79 Kg 

79,1 – 83 Kg K 79,1 – 83 Kg 

83,1 – 87 Kg L 83,1 – 87 Kg 
87,1 – 100 Kg OPEN 87,1 – 100 Kg 

 SENI TUNGGAL  

 SENI TUNGGAL BEBAS  

 SENI GANDA  

 SENI BEREGU  



 

 

 
Dewasa 
Usia 17 s/d 35 tahun (Per Bulan Oktober 2026) 

 
PUTRA KELAS PUTRI 

Kurang dari 45 Kg UNDER A Kurang dari 45 Kg 

45,1 – 50 Kg A 45,1 – 50 Kg 

50,1 – 55 Kg B 50,1 – 55 Kg 

55,1 – 60 Kg C 55,1 – 60 Kg 

60,1 – 65 Kg D 60,1 – 65 Kg 

65,1 – 70 Kg E 65,1 – 70 Kg 

70,1 – 75 Kg F 70,1 – 75 Kg 

75,1 – 80 Kg G 75,1 – 80 Kg 

80,1 – 85 Kg H 80,1 – 85 Kg 

85,1 – 90 Kg I - 

90,1 – 95 Kg J - 

95,1 – 110 Kg OPEN 1 95,1 – 110 Kg 
Lebih dari 110 Kg OPEN 2 Lebih dari 110 Kg 

 SENI TUNGGAL  

 SENI TUNGGAL BEBAS  

 SENI GANDA  

 SENI BEREGU  



 

 

BAB IV PERATURAN PERTANDINGAN 
1. Kejuaraan ini dilaksanakan dengan mengacu pada Peraturan 

Pertandingan Tahun 2026 yang berlaku. 
 

2. Sistem penilaian yang digunakan dalam pertandingan adalah digital 
scoring system. 

 
3. Wasit dan juri yang bertugas merupakan wasit dan juri yang berasal dari 

Provinsi Kalimantan Timur, dengan kualifikasi lisensi daerah, nasional, 
dan internasional. 

 
4. Dalam hal terjadi cedera pada atlet selama pertandingan: 

a. Panitia penyelenggara bertanggung jawab menyediakan 
pertolongan pertama (P3K). 

b. Seluruh peserta kejuaraan wajib memiliki kepesertaan BPJS 
Ketenagakerjaan yang masih aktif. 

 
5. Penimbangan berat badan atlet dilaksanakan sebelum pertandingan 

dimulai sesuai dengan jadwal yang ditetapkan panitia. 
 

6. Pertandingan kategori Pra Usia Dini, Usia Dini I, dan Usia Dini II 
dilaksanakan dengan ketentuan sebagai berikut: 
a. Menggunakan 2 (dua) babak, dengan durasi masing-masing 1 (satu) 

menit. 
b. Menggunakan sistem pertandingan pemasalan (4 bagan). 

 
7. Pertandingan kategori Pra Remaja dilaksanakan dengan ketentuan sebagai 

berikut: 
a. Menggunakan 3 (tiga) babak, dengan durasi masing-masing 1 (satu) 

menit. 
b. Menggunakan sistem pertandingan maksimal 8 bagan. 

 
8. Pertandingan kategori Remaja dan Dewasa dilaksanakan dengan 

ketentuan sebagai berikut: 



 

 

 
a. Menggunakan 3 (tiga) babak, dengan durasi masing-masing 1 (satu) 

Menit 15 (lima belas) detik. 
b. Menggunakan sistem pertandingan maksimal 8 bagan. 

 
9. Nomor pertandingan Seni Tunggal, Seni Ganda, Seni Regu, dan Tunggal 

Bebas dilaksanakan menggunakan sistem pool. 
 

10. Nomor Seni Tunggal Tangan Kosong kategori Usia Dini I dan II memiliki 
batas waktu penampilan 1 (satu) menit 20 (dua puluh) detik. 

 
11. Nomor seni untuk kategori Pra Remaja, Remaja, dan Dewasa memiliki 

batas waktu penampilan 3 (tiga) menit. 
 

12. Revisi atau perubahan data atlet, termasuk nama atlet dan kelas 
pertandingan, dapat dilakukan paling lambat 3 (tiga) hari sebelum 
pelaksanaan Technical Meeting (TM). 

 
13. Setiap pelatih diberikan 2 (dua) kartu protes yang dapat digunakan selama 

pertandingan berlangsung. 
 

14. Pengajuan protes oleh tim manajer wajib disampaikan paling lambat 10 
(sepuluh) menit setelah pertandingan berakhir, dengan dikenakan biaya 
protes sebesar Rp2.000.000,00 (dua juta rupiah). 

 
15. Dilarang memasang Banner, Bendera, Spanduk dan sejenisnya di dalam 

tempat pertandingan maupun di lingkungan kampus Politeknik Negeri 
Balikpapan, Banner serta spanduk yang terpasang hanya dari Panitia 
Kejuaraan. 

BAB V PENGHARGAAN 
1. Setiap peserta dari pra usia dini sampai dewasa akan mendapatkan 

medali dan piagam penghargaan sesuai dengan juara yang didapatkan. 
2. Pesilat terbaik untuk putra dan putri disetiap jenjang akan mendapatkan 

trophy. 



 

 

Fahri Ghozali, S.Tr.Pel. 
Ketua 

Sukri Ranreng 
Sekretaris 

3. Juara umum ditetapkan 1,2 dan 3 per Kontingen dengan perolehan medali 
emas terbanyak mendapatkan trophy. 

 

BAB VI PENUTUP 
Dengan izin Tuhan Yang Maha Esa serta partisipasi dan dukungan dari semua 
pihak yang mengikuti ”KEJUARAAN PENCAK SILAT ANTAR PERGURUAN 
KOTA BALIKPAPAN 2026” ini semoga dapat berjalan dengan lancar, aman 
dan bermanfaat sesuai dengan yang diharapkan. Semoga tuhan melimpahkan 
hidayah dan rahmatnya kepada kita semua. 

 

 
Hormat kami 

POKJA KEJUARAAN PENCAK SILAT ANTAR PERGURUAN 
KOTA BALIKPAPAN 2026 

 

 
Mengetahui, 

Ikatan Pencak Silat Indonesia 
Kota Balikpapan 

 
 
 
 
 

H. Muhaimin, S.T., M.T. 
Ketua Umum 



 

 

SURAT IZIN ORANG TUA 

 
Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama orang tua / wali :............................................................................................. 

No. Telpon :............................................................................................. 

Status terhadap anak : Ayah / Ibu (coret yang tidak perlu) 
 
 

Dengan ini memberikan izin kepada : 

Nama :............................................................................................. 

Kontingen :............................................................................................. 
 
 

Untuk mengikuti KEJUARAAN PENCAK SILAT ANTAR PERGURUAN KOTA 
BALIKPAPAN TAHUN 2026 

yang akan diselenggarakan pada tanggal 15 – 18 Oktober 2026 di Politeknik Negeri 
Balikpapan. Bersama dengan ini pula kami menyatakan dukungan sepenuhnya 
terhadap kelancaran jalannya kejuaraan yang dimaksud dan tidak akan menuntut 
panitia pelaksana atau pelatih ke pihak berwenang jika seandainya terjadi sesuatu hal 
terhadap anak saya (cidera) dikarenakan pertandingan setelah dilakukan tindakan 
medis oleh aparat (dokter) pertandingan yang berwenang. Dengan surat ini kami 
sampaikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. 

...................., ........................... 2026 
 
 
 
 
 

Tanda tangan & nama jelas orang tua / wali 
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